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De viktigaste 
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uppfylla GDPR



Varmt välkomna! 

WEBINARIE

Det här webinariet bjuder på matnyttig info, men tänk på att det 

inte utgör juridisk rådgivning. Behöver ni mer hands-on hjälp? 

Hör av er så guidar vi er gärna!



04 Interna rutiner och riktlinjer (styra)

01 Registerförteckning (planera)

02 Personuppgiftspolicy (informera)

03 Personuppgiftsbiträdesavtal (kontrollera)

Ställ gärna frågor i 

chatten så fångar vi 

upp dem längs vägen!



• Fullservice-byrå inom dataskydd och integritetsfrågor

• Digitalt GDPR-verktyg 

• Utbildning, konsultrådgivning och projektledning

E-learning Register 

över 

behandlingar

Utbildningar 

– digital och på plats

Vilka är vi



Registerförteckning

Register 1. Varje                                           och, i tillämpliga fall, dennes företrädare ska föra ett register 

över behandling som utförts under dess ansvar.

Detta register ska innehålla samtliga följande uppgifter: 

a) Namn och kontaktuppgifter för den personuppgiftsansvarige, samt i tillämpliga fall 
gemensamt personuppgiftsansvariga, den personuppgiftsansvariges företrädare samt 

dataskyddsombudet.

b) 

c) En beskrivning av kategorierna av                       och av kategorierna av person               .

d) De kategorier av                    till vilka personuppgifterna har lämnats eller ska lämnas ut, 
inbegripet mottagare i tredjeländer eller i internationella organisationer.

e) I tillämpliga fall, överföringar av personuppgifter till ett tredjeland eller en internationell 

organisation, inbegripet identifiering av                   et eller den internationella organisationen 

och, vid sådana överföringar som avses i artikel 49.1 andra stycket, dokumentationen av 

lämpliga skyddsåtgärder.
f) Om möjligt, de förutsedda                                             av de olika kategorierna av uppgifter.

g) Om möjligt, en allmän beskrivning av de

                                                                                   som avses i artikel 32.1.

personuppgiftsansvarig

Ändamålen med behandlingen.

registrerade uppgifter

tredje land

mottagare

tidsfristerna för radering

tekniska och organisatoriska säkerhetsåtgärder

behandlingar

över



Artikel 30 GDPR
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Artikel 30 GDPR



Artikel 12-14 GDPR

Artikel 5.1 a Öppenhetsprincipen

✅ Information om er personuppgiftsbehandling

✅ Lätt tillgänglig

✅ Begriplig, klart och tydligt språk

✅ Kostnadsfritt

Personuppgiftspolicy

Hur?

✅ Personuppgiftspolicy = en sammanställning

✅ Riktad (anpassad till målgruppen)

✅ Skiktad (undvika informationsutmattning)

✅ Informativ snarare än komplett (det mest förvånande och omfattande)

✅ Tydliggöra (potentiella och konkreta) konsekvenser



Personuppgiftspolicy

• Vilka ni är och kontaktuppgifter

• Kontaktuppgifter till dataskyddsombud (om ni utsett sådant)

• Personuppgiftsbehandlingar

• Ändamål (varför?)

• Rättslig grund

• Kategorier av personuppgifter (Gäller endast när uppgifterna inte kommer direkt från den registrerade)

• Var uppgifterna kommer ifrån (gäller endast när uppgifterna inte kommer direkt från den registrerade).

• Vilka mottagare som får ta del av uppgifterna

• Vid tredjelandsöverföring, relevant information kring detta, exempelvis om adekvat skyddsnivå finns. 

• Redogörelse för lagringstid, eller vilka kriterier som avgör när lagring avslutas. 

• Om automatiskt beslutsfattande, inbegripet profilering, förekommer vid behandlingen. 

• Den registrerades rättigheter, exempelvis rätten till tillgång. 

• Rätten att inge klagomål till tillsynsmyndighet 

• Tips! Versionshistorik 

Artikel 13-14 GDPR





• Parternas roll – ansvarig & biträde

• Syftet med behandlingen

• Varaktighet

• Kategorier av registrerade

• Kategorier av personuppgifter

• Personuppgifternas känslighetsgrad

• Förteckning över underbiträden

• Överföring till tredje land 

• Tekniska säkerhetsåtgärder

• Tystnadsplikt (och organisatorisk säkerhet)

• Underbiträdets skyldighet att hjälpa den 
ansvarige att leva upp till en säker behandling

• Revisionsmöjligheter

• Mall på personuppgiftsbiträdesavtal från EU-
kommissionen (se dokumentdatabas i GDPR 
Hero Register)

Personuppgiftsbiträdesavtal
Artikel 28 GDPR



Interna riktlinjer & rutiner

• Hantera personuppgifter rätt: Rutiner för att samla in, lagra och radera data säkert.

• Gallringrutiner: Ta bort data när de inte längre behövs.

• Incidenthantering: Plan för att snabbt upptäcka och rapportera inom 72 timmar.

• Samtyckeshantering: Säkra metoder för att samla in, dokumentera och hantera samtycken.

• Rättighetshantering: Process för att svara på begäran om t.ex. radering eller registerutdrag.

• Leverantörskontroll: Kontrollera att delning av information följer GDPR.

• Säkerhetsrutiner: Åtgärder som lösenordskrav, kryptering och regelbunden säkerhetsgenomgång.

• Utbildning och medvetenhet: Årliga utbildningar och praktiska guider för personal.

• Spårbarhet – Loggning av vidtagna åtgärder, förfrågningar m.m.



Vi hjälper er

Boka möte

Tips!



Tack för idag!
GDPR Hero

gdprhero.se

GDPR Hero

@gdprhero

GDPR Hero

Nästa webinarium

Måndag 13 januari 2025 kl. 11.00-11.30

Ämne: [Presenteras via mail]

Följ oss 
gärna!
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